
Bonus  Psicologo:  domande  al
via
Le domande per il Bonus Psicologo 2023 sono aperte dal 18
marzo 2024 e si possono presentare fino al 31 maggio 2024.

Cosa sapere:

Il bonus è un contributo fino a 1.500 euro per le spese
relative a sessioni di psicoterapia.
Possono  richiedere  il  bonus  i  cittadini  con  ISEE
inferiore a 50.000 euro.
La domanda si può presentare online sul sito dell’INPS,
con SPID, CIE o CNS, oppure tramite contact center INPS.
Per presentare la domanda è necessario avere un ISEE in
corso di validità.
Il bonus è riconosciuto una sola volta per anno.

Come presentare la domanda:

Accedere al sito dell’INPS con SPID, CIE o CNS.1.
Cliccare su “Servizi” > “Prestazioni e servizi” > “Bonus2.
psicologo”.
Compilare il modulo online e allegare l’ISEE.3.
Inviare la domanda.4.

Per maggiori informazioni:

Consultare la circolare INPS n. 34 del 15 febbraio 2024.
Visitare  il  sito
dell’INPS:  https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.sc
hede-servizio-strumento.schede-servizi.bonus-
psicologo—contributo-per-sostenere-le-spese-relative-a-
sessioni-di-psicoterapia-58955.bonus-
psicologo—contributo-per-sostenere-le-spese-relative-a-
sessioni-di-psicoterapia.html.
Chiamare il contact center INPS al numero verde 803.164
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(da rete fissa) o 06 164.164 (da rete mobile).

Domande frequenti:

Cosa si può fare con il bonus?

Il bonus può essere utilizzato per pagare le spese relative a
sessioni di psicoterapia individuale, di coppia, familiare o
di gruppo.

Quali sono i requisiti per ottenere il bonus?

Per ottenere il bonus è necessario essere:

Cittadini  italiani  o  stranieri  in  possesso  di  un
permesso di soggiorno valido.
Residenti in Italia.
In possesso di un ISEE inferiore a 50.000 euro.

Quando si riceve il bonus?

Il  bonus  viene  erogato  dall’INPS  entro  60  giorni  dalla
presentazione della domanda.

Cosa succede se si supera il limite di ISEE?

Se si supera il limite di ISEE non è possibile ottenere il
bonus.

È possibile cumulare il bonus con altre agevolazioni?

Sì, il bonus è cumulabile con altre agevolazioni, come ad
esempio il bonus per le prestazioni di assistenza domiciliare.

Dove si possono trovare gli psicologi che aderiscono al bonus?

L’elenco degli psicologi che aderiscono al bonus è disponibile
sul  sito  dell’INPS:
https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.schede-servizio-str
umento.schede-servizi.bonus-psicologo—contributo-per-
sostenere-le-spese-relative-a-sessioni-di-
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psicoterapia-58955.bonus-psicologo—contributo-per-sostenere-
le-spese-relative-a-sessioni-di-psicoterapia.html
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